Los JOVENES DEBEN CUMPLIR CON LAS
NORMATIVAS VIGENTES

.DONDE DEBEN APRENDER A MANEJAR?

La recomendacion mas responsable es que los jovenes aprendan a manejar
con profesionales de las autoescuelas.

Cuando busque una autoescuela para su hijo tenga en cuenta la calidad y la
profesionalidad, le proporcionaran la tranquilidad y la confianza que necesi-
ta a la hora de poner la formacion vial de su hijo en manos de profesionales.

No deje la formacion vial de sus hijos
en manos de cualquiera,

recurra siempre a profesionales.

La seguridad vial salva vidas.

La escuela de manejo que elija
debe estar debidamente autoriza-
da, realizara los cursos corres-
pondientes de teoria y practica.
Debe disponer de automaoviles
modernos y con el mantenimien-
to adecuado, que tengan dobles
pedales y estén rotulados para
uso de la autoescuela.

UNA VEZ QUE SU HIJO OBTENGA LA AUTORIZA-
CION PARA MANEJAR LE RECOMENDAMOS QUE:

® |os dos primeros anos conduzca acompanado de un adulto que tenga varios
anos de experiencia.

® Durante los seis primeros meses evite conducir de noche.

® Si sospecha que este pueda manejar de manera temeraria o a velocidades
inadecuadas, suspéndale inmediatamente el permiso de uso del automouvil.
Muéstrele las consecuencias de esas conductas.
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\ ® Los hombres tienen cuatro veces mas

. accidentes que las mujeres.

® Manejar con amigos. Los jovenes que
viajan acompanados incrementan los
riesgos de tener un accidente.

® Conduccion nocturna. Cuando las
calles estan vacias se suele correr mas,
esto es una tentacion y una realidad.
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[ ] Jugar a carreras y arrancones.

® Beber y conducir.

® No es muy recomendable que los jovenes conduzcan vehiculos todo terreno,
pues la posicion mas alta se presta a conductas de prepotencia y en caso de
accidente puede haber volcaduras.

® El mejor vehiculo para un joven es un sedan sin altas prestaciones ni aspecto
deportivo, con buena seguridad activa y pasiva.

® No permita que el joven modifique el automovil que conduzca (salvo algtin
adorno). Hagale responsable de los dafios que tenga el auto

Cuando se disponga a comprar un auto
para su hijo tenga en cuenta sobre todo
la seguridad activa y pasiva.
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En Meéxico, los accidentes de transito son la primer causa de muerte en
personas jovenes, por delante del sida o las drogas.

Los accidentes en los que se ven involucrados los jévenes responden a una
tipologia muy determinada: se trata de accidentes que ocurren sobre todo en
fin de semana, principalmente de jueves a domingo de madrugada al regreso
de alguna actividad de recreacion.

Hay tres grandes factores
que influyen en las causas
por las que los jovenes
tienen un mayor indice

de accidentes:

edad, genero y experiencia.

Los JOVENES EN LA CONDUCCION

EbpaD

La implicacion de conductores inexpertos en accidentes de trafico es menor a
medida que sube la edad a la que se les autoriza a conducir solos.

El factor edad es un
factor determinante
como causa de accidentes.

GENERO

Los jovenes varones sufren mas accidentes mortales que las mujeres, atin

teniendo en cuenta el hecho de que los varones conducen mas que las mujeres.

Los varones tienen una mayor tendencia a asumir riesgos y a buscar nuevas
sensaciones, lo que les lleva a menudo a incurrir en comportamientos peligrosos.

{QUE HACER PARA EVITAR LOS ACCIDENTES?

La solucion a los accidentes de los jovenes no es facil pero algunas medidas
que pueden ayudar a reducir la tasa de accidentalidad pueden ser:

©® Mejorar la informacion. Es importante que los jovenes conozcan las cau-
sas vy la tipologia que influyen en los accidentes.

© Educar desde la infancia. La formacion vial en los colegios puede ayudar
mucho a formar a los nuevos conductores. Fomente la educacién vial en sus
hijos.

® Fijar un limite cero para la tasa de alcohol en sangre de los conductores
novatos. Ensene a sus hijos que la tnica tasa de alcoholemia segura para
conducir es 0,0.

® Cuando se va consumir bebidas alcohdlicas, designar a un conductor que no
ingiera alcohol.

EXPERIENCIA

La experiencia es otro factor fundamental. Aprender a conducir bien requie-
re tiempo y se necesita mucha practica para llegar a ser buen conductor.
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Los jovenes solo deben manejar cuando han adquirido ciertas responsabili-
dades y conocimientos. Esto es, cuando tengan madurez y sean capaces de
entender y responder por las consecuencias de sus actos.



